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MIEHIKKALAN KOULUN JA VIROLAHDEN YLAASTEEN SUUNNITELMA OPPILAIDEN
SUOJAAMISEKSI VAKIVALLALTA, KIUSAAMISELTA JA HAIRINNALTA

1. KIUSAAMINEN, HAIRINTA JA VAKIVALTA

Vakivalta, kiusaaminen ja hdirinta voivat olla suoraa tai epdasuoraa sanallista tai fyysista voi-
mankayttoa ja sosiaalista manipulointia, joka loukkaa ihmisen fyysistd, henkista tai sosiaalista
koskemattomuutta.

Tekijana voi olla oppilas, koulussa tyoskenteleva aikuinen tai kouluyhteison ulkopuolinen hen-
kilo.

Kiusaaminen on systemaattista, tahallista ja toistuvaa samaan henkil6on tai ryhmaan kohdistu-
vaa sanallista tai fyysista kielteista toimintaa. Kiusaamiselle on ominaista kiusaajan ja kiusatun

valinen voimasuhteiden epatasapaino. Tavallista on myos se, etta kiusaaminen tapahtuu ryh-
madssa.

Kiusaamisen muotoja koulussa ovat esimerkiksi toistuva ja rasittava

e lydminen, tyrkkiminen, potkiminen, nipistely, maahan kaataminen, kamppaaminen, puske-
minen, hiuksista vetdaminen, kuristaminen, esineelld heittaminen ja kaikki muu kéasiksi kaymi-
nen

o pilkkaaminen, haukkuminen, lallatys, hdapadiseminen ja ilkkuva matkiminen

e pelottelu, uhkaaminen, kiristaminen, syrjiminen, eristdminen, pakottaminen tekemaan jota-
kin, tahallinen vaarinneuvominen ja perattémien juttujen kertominen

e toisen / toisten yllyttdminen yhta vastaan, toisen puolustamisen estaminen ja yksin jattami-
nen

e rahan kiristaminen, tavaroiden piilottelu, luvatta ottaminen tai sarkeminen

Hairinta voi nayttaytya epaasiallisena kohteluna tai puheena, joka sisaltaa sukupuoleen liitty-
via vihjailevia ilmeita, eleita tai kaksimielistd puhetta. Hairinta voi myos ilmeta ei-toivottuna
fyysisena kosketuksena. Hairinta ei tarvitse olla jatkuvaa eika se valttamatta kohdistu heikom-
paan. Hairintad voidaan maaritelld toiminnaksi, joka ei ole kiusaamista eikd vakivaltaa, jolloin se
on toiseen henkil66n kohdistuvaa hairintaa.

Sukupuolista hdirintda on ei-toivottu huomio, joka liittyy sukupuoleen, esim. halventava tai
alentava puhe toisen sukupuolesta, sukupuoleen liittyva kiusaaminen, teot, jotka saattavat
tuntemaan itsensa noloksi, pelokkaaksi, loukkaantuneeksi tai vihaiseksi.

Seksuaalista hdirintdd on muun muassa vihjailu ja seksuaalisesti varittyneet vitsit, vartaloa, pu-
keutumista tai yksityiselamaa koskevat puheet ja kysymykset. Ehdottelu, vaatiminen ja fyysi-
nen koskettaminen seka raiskaus tai sen yritys ovat seksuaalista hairintda. Hairintd voi myos
tapahtua puhelimen tai netin vélityksella. Sukupuolinen hairintd muuttuu hairinnaksi silloin,



kun sita jatketaan, vaikka huomion kohde ilmaisisi sen olevan epamiellyttavaa. Seksuaalista
hairintaa ei koulussamme hyvaksytd, vaan asiaan puututaan valittomasti.

Jokaisella on oikeus ihmisarvoon ja henkilokohtaiseen koskemattomuuteen. loukkaavaa kay-
tosta ei koulussamme hyvaksyta, vaan siihen puututaan valittomasti. Loukkaavana kaytoksena
pidetddan nimittelya, kieltdytymista tyoskentelemasta toisen kanssa, eristdmista ja toisen hen-
kilon vahattelemista. Rasististen viestien lahettaminen on erittain loukkaavaa kaytosta. Jatku-
vasta rasistisesta kaytoksesta koulu tekee ilmoituksen poliisille. Rasistiset merkit ja eleet ovat
kiellettyja koulussa. Niitd ei saa esittdaa koulussa.

Vakivalta on tarkoituksellista itseen, toiseen henkil66n, ryhmaan tai yhteisoon kohdistettua
fyysisen voiman tai vallan kaytt6a, uhkailua tai toteutettua. Sen seurauksena voi olla vamma,
psyykkinen haitta tai kehitykseen liittyva vaikeus.

2. KIUSAAMISTA, HAIRINTAA JA VAKIVALTAA ENNALTA EHKAISEVIA JA YHTEISOLLISYYTTA
VAHVISTAVIA TOIMIA

Niveltdaminen ja 7. luokkien muodostaminen, luokkien ja opetusryhmien ryhmaytymiseen liitty-
vat toimet

- joka opettaja kayttaa aikaa luokan ryhmayttamiseen mm. 7-luokkalaiset, esim. ryhmaytymis-
paiva, tutustumispadiva

Sosiaalisten taitojen opettaminen

- Opetetaan kuuntelemaan ja huomioimaan muita

- Ryhmatyot ja parityot

- Erilaiset roolipelit, joissa opitaan tunne- ja vuorovaikutustaitoja

- Painotetaan hyvia kdytostapoja

Selkedt toimintamallit, joiden pohjana ovat koulun jarjestyssaannot
- Kasvatuskeskustelut, kirjaukset/asiakirjat Wilmaan

- Avoin vuorovaikutus aikuisen ja lapsen/nuoren valilla

Oppilaan osallisuuden korostaminen

- oppilaskunta 7-9-luokilla

- tukioppilaat 7-9-luokilla

Hyvinvointikyselyt
- oppilaiden kuuleminen ja ajankohtaisiin ilmidihin nopea puuttuminen
Sosiaalisen median kaytosta ja nettikiusaamisesta keskusteleminen

- koulutusta ja tietoa oppilaalle



- koulutusta ja tietoa opettajille ja vanhemmille
Koulun yhteiset tapahtumat

- yhteiset juhlat ja erikoispaivat

3. KIUSAAMISEN, VAKIVALLAN JA AGGRESSIIVISEN KAYTTAYTYMISEN SEKA HAIRINNAN EH-
KAISEMINEN JA SIIHEN PUUTTUMINEN

KIVA-koulu toimintasuunnitelma, kiusaamisen vastainen toimintamalli

KiVa-ohjelmaa toteutetaan sovelletusti. Myos muille luokka-asteille pidetaan KiVa-materiaaliin
pohjautuvia tunteja.

Kun ilmenee kiusaamista, asia otetaan heti kasittelyyn. Selvittelykeskusteluissa on mukana
aina vahintaan kaksi opettajaa, toinen haastattelee ja toinen kirjaa tapahtumat yl6s. Selvittely-
keskustelut kdaydaan mahdollisimman pian (mahdollisuuksien mukaan jo samana paivana).
Vanhempia tiedotetaan tarvittaessa.

Kaikki kiusaamistapaukset on kirjoitettava lomakkeille.
Selvittelyn kulku:

1. Kiusaamisepailysta tiedon saanut aikuinen tayttaa kiusaajaa haastatellessaan seulontalo-
makkeen, minka avulla selvitetdan onko kiusaaminen toistuvaa vai lyhyt valituntitappelu. Jokai-
sessa kiusaamis-, tappelu- yms. tapauksessa tehdaan oppilaille selvaksi, ettd he ovat toimineet
tavalla, jota koulussamme ei hyvaksyta.

2. Jos kiusaaminen on toistuvaa, kaydaan selvittelykeskustelu. Aluksi keskustellaan kiusatun
kanssa uudelleen. Ndin saadaan tarkennettu kuva, mita on tapahtunut, kauanko kiusaamista
jatkunut, ketka oppilaat osallistuneet kiusaamiseen seka ketka jatkossa voisivat tukea kiusat-
tua. Samalla sovitaan uudelleen tapaamisaika. Taman keskustelun tarkoitus on tukea kiusattua
oppilasta ja viestittaa, ettd aikuiset ovat hanen puolellaan. Tiedot kirjataan lomakkeelle.

3. Seuraavaksi kiusaaja tai kiusaajat haetaan yksitellen selvittelykeskusteluun mielelldan sa-
man tunnin aikana, ettei heilld ole mahdollista puhua keskenaan selittelykeskustelujen valilla.
Keskustelun tavoitteena on tehda oppilaalle selvaksi, ettad kiusaaminen on tiedossa ja sita ei
koulussa hyvaksyta ja sen on loputtava valittomasti. Keskustelussa sovitaan siitd, miten kiu-
saaja muuttaa toimintaansa eli lopettaa kiusaamisen. Kiusaaja allekirjoittaa yhteisen sopimuk-
sen ja lopuksi sovitaan seurantakeskustelun aika. Luokanvalvoja ilmoittaa kotiin tapahtu-
neesta.

4. Noin kahden viikon jalkeen kiusattu seka kiusaaja otetaan seurantakeskusteluun, jossa sel-
vitetdan onko kiusaaminen loppunut.

Viakivallan ja aggressiivisen kdyttdytymisen ehkdiseminen ja siihen puuttuminen



Vakivallan kaytto koulussa on kielletty. Vakivaltaan puututaan koulussa valittdmasti. Vakivalta-
tilanne selvitetdaan mahdollisimman pian kaikkien osapuolten ldasna ollessa. Uhri viedaan tarvit-
taessa terveydenhoitajalle tai terveyskeskukseen vammojen todentamista tai hoitamista varten. Ti-
lanteesta laaditaan kirjallinen tapaturmailmoitus ja muut mahdolliset asiakirjat.

Vikivallanteosta ollaan aina yhteydessa seka vakivallan tekijan ettd uhrin huoltajaan. Tarvittaessa tie-
dotetaan poliisille ja sosiaalityontekijalle. Kriisiryhma jarjestaa tarvittaessa ensiapua. Tapahtuman jal-
keen keskustellaan seka oppilaiden etta henkilékunnan kanssa. Ulkopuolisen avun kayttéa voidaan har-
kita, kun seurataan oppilaiden ja henkilékunnan reaktioita. Kouluarkeen paluuta on tuettava.

TOIMENPIDEOHIJEET

- Al kd3nny pois tilanteesta

- Tilannetta harkitessasi ole rauhallinen ja harkitseva.

- Kehota oppilaita lopettamaan vikivalta.

- Pyri rauhoittamaan tilanne.

- Hae apua muilta aikuisilta.

- Tarvittaessa soita hatdanumeroon.

- Anna ensiapu ja toimita hoitoon; ilmoita terveydenhoitajalle.

- limoita rehtorille.

Lisatietoa ja ohjeistusta saat liitteesta vakivallan uhka ja hairikdinti. (Liite 1)

Rehtorilla ja opettajalla on oikeus maarata hairitseva oppilas/opiskelija poistumaan luokasta, muusta
opetustilasta tai koulun tilaisuudesta. Rehtori ja opettaja voivat oppilasta/opiskelijaa poistaessaan kayt-
taa sellaisia tarpeellisia voimakeinoja, joita voidaan pitaa puolustettavina opiskelijan ika ja tilanteen uh-
kaavuus tai hdirinnan vakavuus seka tilanteen kokonaisarviointi huomioon ottaen. Kun oppilas poiste-
taan opetustilasta, hdnet ohjataan kanslian valvontaan ja oppilaan huoltajaa informoidaan tilanteesta
mahdollisimman pian. Oppilaan huoltajille iimoitetaan myds, jos tilanne vaatii oppilaan opetuksen epa-
amista eli oppilaan lahettamista loppupdivan ajaksi kotiin. Voimakeinojen kaytto on kirjattava ja kirjaus
toimitettava rehtorille, joka arkistoi selostuksen.

Hairintaan puuttuminen

Ensisijainen vastuuhenkil® on henkild, joka on ensimmaisena tilanteessa mukana.
- Keskustellaan asianosaisten kanssa ja selvitetddan tapahtumien kulku

- Kirjataan tapahtumat

- Jarjestetdadn osapuolten kuuleminen ja sovitaan, etta hairinta loppuu ja tehd&dan selvaksi, mita tapah-
tuu, jos sopimus ei pida

- Sovitaan seurannasta

- liImoitetaan asiasta vakavuusasteen mukaisesti huoltajalle, koulun oppilashuoltohenkilostolle, kuraat-
torille jne.

- Suoritetaan asianmukaiset rankaisutoimet



- Oppilashuolto huolehtii, ettd asianomainen seka uhri etta tekija saavat tarvitsemansa tuen

- Seurataan, toistuuko tilanne- Jos tilanne toistuu, pyydetaan huoltajaa tulemaan koululle ja selvitta-
maan tilannetta sekd pohtimaan, mita tehdaan seuraavaksi. Vakavimmissa tapauksissa arvioidaan myos
lastensuojelun ja poliisin tarve.

Muut turvallisuutta lisddvat toimet

e Oppilaat opiskelevat koulussa ohjeistetusti, ohjatusti ja valvotusti. Opettaja on mahdollisimman pian
vastaanottamassa luokkaa/opetusryhmaa oppitunnille.

e Vilitunnilla aina kaksi opettajaa valvojina. Erityisoppilailla on tarvittaessa henkil6kohtainen koulun-
kdyntiavustaja valvomassa. Valituntivalvontalistat ovat opettajainhuoneessa nahtavilla ja jokainen
opettaja valvoo omalla vuorollaan.

e Kaikki koulussa tyoskentelevat aikuiset puuttuvat epaasialliseen, vakivaltaiseen ja aggressiiviseen
kayttaytymiseen sekéa kiusaamistapauksiin. Tilanteen selvittelyn aloittaa tapahtuman nahnyt tai kuullut
opettaja. Tilanteen havainnut puuttuja selvittaa tilanteen vakavuuden yksin tai yhteistydssa koulun
muiden aikuisten tai asiantuntijoiden kanssa. Tarvittaessa kootaan yksiléllinen oppilashuoltoryhma.

e Kiusaamisasiat pyritdan selvittdmaan viipymatta. Koulun valvontakamerakuvia on mahdollista kayttaa
apuna tilanteen kartoituksessa.

e Liheltd piti-tilanteista seka vakavista vakivaltatapauksista koulun henkilokunta tayttaa lomakkeen ja
toimittaa sen rehtorille.

Yidkoulun KAKE eli kasvatuskeskustelu

Kasvatuskeskustelukdytanteen tavoitteena on vahentaa jalki-istuntojen maaraa seka saada oppilas ym-
martamaan omat virheensa seka itse 16ytamaan ratkaisu, jolla ei-toivottu kaytos loppuisi.

KAKEN tavoitteet

¢ Kasvatuskeskustelussa oppilaan kayttaytymista tai tapaa toimia pyritdan ohjaamaan ja hdanen on itse
mietittava rikkomuksen seuraukset.

e Samalla opetetaan vastuullisuutta ja otetaan huoltajat mukaan yhteisiin kasvatusasioihin. Siind ava-
taan kasvun rajoja keskustelun kautta, jolloin oppilaalle tulee tunne, ettd hanesta huolehditaan,
hanta kuunnellaan ja asiat otetaan vakavasti.

® Oppilas joutuu myds valittdmasti pohtimaan mita teki, miksi ja miten korjata tilannetta lisadamalla op-
pilaan vastuuntuntoa.

Tavoitteet oppilaan osalta

* Oppilaan oman vastuun kasvaminen itsesta ja muista

¢ Oppilaiden epatoivotun kadyttaytymisen vahentdaminen

¢ Saada oppilas miettimaan rikkomuksiaan tarkemmin ja ymmartamaan tekojensa seuraamukset
¢ Saada oppilas kunnioittamaan ja noudattamaan koulun saantéja paremmin

e Mietitddn yhdessa oppilaan kanssa oikea toimintamalli vastaavissa tilanteissa jatkossa
Tavoitteet kodin osalta

¢ Tiedonkulun nopeutuminen kodin ja koulun valilla ¢ Kodin ja koulun valisen yhteistyon tiivistaminen



Tyypillisia kasvatuskeskusteluasioita ovat:

e Toistuva oppituntien hairinta

¢ Toistuva kotitehtdvien laiminlyonti tai koulutarvikkeiden unohtaminen
¢ Toistuva myohdastely oppitunneilta

e Lintsaaminen

e Lunttaaminen ja vdarentaminen

¢ |lkivalta (toisen omaisuuden varastaminen ja turmeleminen)

¢ Tottelemattomuus henkilokuntaa kohtaan

¢ Epdasiallinen kaytos tai kielenkadytto

¢ Muu toistuva koulun saantéjen rikkominen

Jalki-istunto maarataan edelleen tilanteen ja harkinnan mukaan esimerkiksi vakivaltatilanteissa. Mikali
kasvatuskeskustelu ei tuo toivottua muutosta oppilaan kayttdaytymiseen, seuraavina vaiheina ovat tar-
vittaessa rehtorin antama kirjallinen varoitus tai maaraaikainen koulusta erottaminen.

Jalki-istuntorangaistukset
Rangaistuksen antaja kirjoittaa jalki-istuntolomakkeen Wilmaan.

Jalki-istunnoista ilmoitetaan aina huoltajille.

4. ASIAN KASITTELY YKSILO-, RYHMA- JA KOKO YHTEISON TASOLLA
Koulun tasolla

e Kaymme ldpi koulun jarjestyssadannot oppilaiden kanssa heti syyslukukauden alussa. Jarjestyssaannot
ovat nadhtavissa koulun Pedanet-sivulla.

e edellytdmme, ettd jokainen toimii toista arvostaen ja kunnioittaen.

Ryhman tasolla

e jarjestamme luokkakohtaisia huoltajailtoja

e kartoitamme tilannetta tarvittaessa (esim. kiusaamiskysely)

® keskustelemme luokissa jatkuvasti hyvan ja turvallisen oppimisympariston edellytyksista
e opastamme oppilaita, miten toimitaan kiusaamistilanteissa

® korostamme sitd, ettd kiusaamisesta kertominen ei ole kantelua

e toimimme luokkahengen parantamiseksi

e laadimme luokkaan omat luokan ohjeet hyvan ja turvallisen oppimisympariston edistamiseksi

Yksilotasolla



e keskustelemme kiusaajien ja kiusattujen seka heidan huoltajiensa kanssa ja pyrimme [6ytamaan
myonteisia toimintamalleja asioiden ratkaisemiseksi

e tarvittaessa osapuolet selostavat tapahtuman itse kirjallisesti

e teon sovittaminen sovitaan yhteisesti

e rohkaisemme kaikkia oppilaita toimimaan aktiivisesti kiusaamista vastaan

® seuraamme kiusaajien kayttaytymista ja vahvistamme oikeita kayttaytymismalleja
e sovimme tavoitteet kdyttaytymisen muutokselle opettajan

® seuraamme sopimusten noudattamista (seurantapalaveri)

e tehostamme kiusaajan tarkkailua koulupéivan aikana ja sovimme tarvittaessa liikkkumisesta / oleilusta
valvotusti, esim. valitunnit vietetdan sisalla taikka valvojan kanssa kasi kddessa

® rehtori voi tarvittaessa evata oppilaalta opetukseen osallistumisen jaljella olevan tyopaivan ajaksi,
mikali oppilas on vaaraksi muiden oppilaiden tai koulun aikuisten turvallisuudelle taikka opetus hairiin-
tyy kohtuuttomasti

e oppilashuoltoryhman jasenet ohjaavat tarvittaessa oppilaan huoltajia ottamaan yhteytta hoitavaan
tahoon

5. YHTEYDENOTTOTAVAT KOTIIN JA YHTEISTYO HUOLTAJAN KANSSA

Oppilaita ja huoltajia ohjeistetaan ilmoittamaan vakivalta-, kiusaamis- ja hairintatilanteista mahdollisim-
man varhaisessa vaiheessa ensisijaisesti luokan omalle opettajalle tai luokanvalvojalle. My6s huoltajien

keskindinen yhteistyd on merkittavaa kiusaamista ennaltaehkdisevaa toimintaa. mikali huoltajat epaile-
vat koulukiusaamista, tulee huoltajan:

- ottaa yhteys omaan opettajaan/luokanvalvojaan tai kuraattoriin
- kannustaa lasta kertomaan kiusaamisesta kotona ja myos koulussa

- olla valmis yhteistyohon koulun kanssa mm. osallistumalla koulun kutsumiin neuvotteluihin ja tapaa-
misiin

- tehda lapselle yksinkertaisesti selvaksi, etta minkaadnlaista kiusaamista ei hyvaksyta ja etta kiusaami-
sen on loputtava, jos oma lapsi on kiusaava osapuoli

Kiusaamis- ja hairintatilanteissa yhteytta huoltajiin ottaa ensisijaisesti oma luokanvalvoja tai aineen-
opettaja, joka epdilee/havaitsee kiusaamista tai hdirintdd. Yhteyttd otetaan seka tilanteen kohteeksi
joutuneen etta tilanteen aiheuttaneen oppilaan huoltajiin. Tarvittaessa mukana on myo6s kuraattori ja
rehtori. Yhteyttd otetaan paasaantoisesti puhelimitse, minka lisaksi tarvittaessa lahetetdaan tekstiviesti,
ellei yhteyttd saada muuten. Koulun taholta yhteytta huoltajiin ottaa vakivaltatilanteessa rehtori/apu-
laisrehtori tai tilannetta hoitava opettaja. Tilanteen kulusta informoidaan huoltajia sdannoéllisesti ja tar-
vittaessa jarjestetdaan koululla tapaamisia osapuolten kesken. Kaikista toimenpiteista ja kaydyista kes-
kusteluista pidetaan kirjaa.

6. YHTEISTYO VIRANOMAISTEN KANSSA

Vikivalta-, kiusaamis- ja hairintatilanteiden hoitamisessa tehdadan tarvittaessa yhteistydta muiden vi-
ranomaisten kuten sosiaalitoimen, terveydenhoidon ja poliisin kanssa.



e kiusaajan ja kiusatun seka heidan huoltajiensa kanssa sovittuun yhteisneuvotteluun kutsumme tarvit-
taessa mukaan koulupoliisi

e mikali oppilasta on pahoinpidelty koulupdivan aikana, on huoltajilla oikeus paattda asianomistajana
rikosilmoituksen tekemisesta

e vakavissa pahoinpitelyissa otamme yhteytta poliisiin ja tiedotamme asiasta, jolloin poliisi paattaa
asian saattamista syyteharkintaan

7. SUUNNITELMASTA TIEDOTTAMINEN JA KOULUYHTEISON HENKILOSTON JA HUOLTAJIEN SEKA YH-
TEISTYOKUMPPANIEN PEREHDYTTAMINEN OHJEISIIN

Suunnitelma on luettavissa koulun kotisivulta ja se on my06s paperiversiona koulun henkilokunnalle tar-
koitetussa turvallisuuskansiossa. Suunnitelmaa kasitellaan henkil6kuntakokouksissa lukuvuoden alka-
essa ja tarpeen mukaan. Oppilaiden kanssa suunnitelmaa kaydaan lapi syyslukukauden alkaessa YK:n
ihmisoikeuksien julistuksen, kasvatuksen ja koulurauhan arvopohjan ndakékulmasta. Suunnitelma liite-
tdan koulun opetussuunnitelmaan ja turvallisuussuunnitelmaan.

Suunnitelman paivittdminen, toteutumisen seuranta seka seurantaan liittyva kirjaaminen ja arviointi
Suunnitelmaa paivitetaan tarvittaessa ja viimeistdaan opetussuunnitelman paivittdmisen yhteydessa

e suunnitelman toteutumista arvioidaan lukuvuosittain opettajakokouksissa

® suunnitelman paivittamisesta vastaa rehtori



